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Especializados en
Pilates Terapéutico,
Deportistas de Alto Rendimiento,
Nifos y Adolescentes
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Parque Empresarial Roche - Avda de Madrid 9, Local 2, Laguna de Duero
Teléfono 690 667 493
www.pilatesvaleriacuestas.es




_ui &’H 115’8 . & 5
4 vigfuof 2021 ;‘*i

A e 22

8 DE DICIEMBRE

ENCENDIDO DE LAS LUCES
NAVIDENAS

Plaza Mayor

NOCHES DE MONOLOGOS

Auditorio de la Casa de Cultura

S

11 DE DICIEMBRE
20:00 H :
SERGIO ENCINAS

12 DE DICIEMBRE

19:00H
DANI FONTECHAY SUKO

Precio entrada:

8 € / 2 espectaculos
5 € / espectaculo suelto
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DE DICIEMBRE
APERTURA DEL BUZON REAL
Podréis entregar vuestras cartas a
sus Majestades los Reyes Magos de
Oriente.

Casa de Cultura

cernes
7 DE DICIEMBRE
TALLER DE NAVIDAD EN
LA BIBLIOTECA
Para nifios de 5 a 10 anos.

Inscripcion previa y gratuita en la
biblioteca.

Plazas limitadas

Biblioteca Municipal

Lerneyq
7 DE DICIEMBRE

20:00H

CONCIERTO LIRICO
Pianista: Daniel Rodriguez Frontaura

Baritono: Francisco Cano
Soprano: Raquel Pérez

INAUGURACION DE LA
EXPOSICION DE PINTURA DE

PEDRO LUIS SANCHEZ PINACHO.

Sala de Exposiciones

”é““‘ Cistgrniga
FUR eidfedf 2021

18 DE DICIEMBRE
18:30H

SPASMO TEATRO “VIAJE AL
CENTRO DEL CUERPO HUMANO".

Sinopsis: Y si fuésemos tan pequenos como
para meternos dentro de una persona y Vivir
una increible aventura, mientras aprendemos?
Bienvenidos a un extraordinario viaje a través de
nuestro cuerpo. Una maquina perfecta, una obra
maestra en la que nos sumergiremos para conocer
cémo funciona su increible circuito interior, por el
que fluye la vida.

Entrada: 4 €

Auditorio de la Casa de Cultura

SPASMO TEATRO
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Telepizza.es | App

983 990 576

Avenida Valladolid, 2
(frente al parque del Burro)
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19 DE DICIEMBRE DE DICIEMBRE

19:00H 18:30H

SON BOLERO TELONCILLO TEATRO CON
“CANCIONES DE ULTRAMAR” “TELONCILLO EN CONCIERTO”.

Programa “Encendiendo las Candilejas” ~ Sinopsis: Con las canciones de los espectéculos:

de la Diputacién Provincial de Valladolid. ~ Muu4 Otto, Besos, Azul, Nidos, Olas y La Granja,
un concierto para disfrutar en familia de una

Entrada: 2 € experiencia sonora y sensorial, inolvidable...

Auditorio de la Casa de Cultura Entrada: 4 €,
Red de Circuitos Escénicos.

Auditorio de la Casa de Cultura

22 DE DICIEMBRE
DE 17:30ALAS 19:30H

RECEPCION DE PAPA NOEL.

Papa Noel visitard La Cistérniga para
recibir a los nin@s que quieran entregarle
sus cartas.

Colabora: Asociacion de Jubilados y pen-
sionistas “San lldefonso”.

Plaza Mayor
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ODONTQLOGIA
NMERIGINAESIFERCAEACHTAIS

“Decde (o Clinien Devtal (ictérniga o¢
deseamoc unas FELICES FIESTAS v
millones de SONVRISAS.”

Implantologia
Estética dental y maxilofacial
IJ1))" | Ortodoncia (invisible)
" Endodoncia y periodoncia
Shentiey | Prétesis dentol

s n28,.Can€emu?a Oolladolid

" 983 401 988 / 635 717 627

R.S: 47-c251-0287
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DE DICIEMBRE

18:30H

DEBATE LITERARIO DEL LIBRO
PEQUENO PAIS, DE GAEL FAYE

Sinopsis: Gaby tiene diez anos y se pasa el dia con
su panda de amigos en las calles de Buyumbura,
un escenario propicio a todo tipo de aventuras:
robar mangos en los jardines del barrio, fumar
a escondidas, descubrir la pasion por los libros
en la casa de una extravagante vecina y bafarse

en el rio al atardecer. Un paraiso que empieza a

resquebrajarse con la separacion de sus padres y
luego se rompe en mil pedazos con la irrupcion de
la guerra, que provoca una marea incontenible de
odio y violencia que lo impregna todo y obliga a
Gabriel y su hermana a marcharse a Francia.

Biblioteca Municipal

PEQUENO PAIS ¥
GAEL FAYE
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29- EUROPA

| 30-ASIA

- Taller 1: Creacion de titeres.

27,28, 29y 30 DE DICIEMBRE

~ Inscripciones en la Casa de Cultura en su
 horario habitual de mafianay tarde hastael

B , o)
FARY L Al T
LOS TALLERES ARTfSTICOS DE LA CASA
DE LA CULTURA

DE 10:00A 13:00 H
Se realizaran dos talleres por dia.

Casa de la Cultura
27-AMERICA

- Taller 1: “Hoy cocino yo” como
preparar un menu divertido.

- Taller 2: “Haciendo mi obra de
navidad, viajando por el mundo”.

28 - AFRICA

- Taller 1: Caracterizacién, maquillajes
de la selva y telas exdticas.

- Taller 2: Musicales, me las canto con
Timén y Pumba.

- Taller 1: de artistas, crea tu propia obra
pictorica, déjate llevar por la musica y
da rienda suelta a tu creatividad.

- Taller 2; Master chef de la fruta haremos
recreaciones de esculturas con frutita
muy rica.

(Dragones).

- Taller 2: Espadas Super Piratas
(de globos), para poder surcar los
mares...

dia 22 de diciembre, y, si quedaran plazas
vacantes, se podran inscribir, aunque esté
comenzada la actividad. Grupo minimo de
10 participantes. maximo 25.

CUQTAS: Todos los talleres 25 €. Dia  /
suelto: 8 €. leela Teatro.

Ty T




Como es tradicion...
Te llevas un moévil GRATIS
con tu Fibra

7 FIBRA 1.000 Mb

v d

MOVIL 25 GB

o - >
y

+25 GB extra para siempre

Precio definitivo: 44€/mes

55 % 2 SR RITG A RO = 1
O si lo prefi /as 75% de dto. |

Tu pack por 10€/mes durante 4 me

i \Después; 44€/mes

| Llama ya gratis al 900 651 603 qdamo

Configura tu pack a medida en www.adamo.es Fibra - Movil - Fijo

eero iLa revolucion del Wi-Fi llega con Adamo!

anamazoncompany e jnstalamos sin coste adicional el mejor router del mercado

Oferta valida exclusivamente para nuevos clientes que no hayan contratado Adamo en los dltimos 3 meses y que contraten entre el 01/12/2021 y el 09/01/2022,
ambos inclusive. No combinable con otras promociones. Padras escoger entre un descuento en el servicio contratado o un regalo consistente en un smartphone
Oppo A15 valorado en 140 € aprox. Si escoges el descuento, tendrés Internet FAST! + M ilimitado 25GB durante los primeros 4 meses, solo pagaras 10€/mes, luego
PVP total 44€/mes, ambos con IVA incluido. Si escoges regalo: se enviara después de la instalacién . En caso de agotarse las existencias, Adamo se reserva el derecho
a modificar el mismo por un regalo de un valor equivalente. En ambos casos, tanto si optas por el descuento como por el regalo, por contratar movil 25GB te llevas
de regalo 25 GB adicionales para siempre. Precio final con IVA y cuota de Iinea incluidos. Promoci6n sujeta a permanencia de los servicios de Adamo durante 12
meses, Cuota de activacién de 12,106 (IVA incluido) que incluye la instalacién de un router premium. En caso de que el cliente solicite la cancelacién del servicio y se
diera de baja antes de transcurrir 12 meses, tendrd un cargo de la parte proporcional de 163,35€ (IVA incluido) en concepto de permanencia. Lineas adicionales
limitadas a un maximo de 4 por cliente.

bASEIPE A S (R S A TP AL =
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28 DE DICIEMBRE
18:30H

DIABLA TEATRO CON “SILENCIO...

CAMARA...ACCION”

Sinopsis: Espectaculo infantil de montaje
propio, basado en cuentos populares.
Plblico familiar.

Entrada: 2 €

29 DE DICIEMBRE
18:30H

TEATRO POETA BULULU CON
“LOS AFANES DEL POETA MAJA-
RETA”

Sinopsis: ¢Qué le ocurre a
un poeta tacafio y grufién
cuando los poemas que ha
escrito cobran vida propia
y escapan de su libro...?
Que se vuelve Majareta.
Escritor y poema se ven
inmersos en esta aventura.
Un canto a la amistad y a

la lealtad.
Entrada: 2 €

Auditorio de la Casa
de Cultura

e //i!/i Arniga
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DE DICIEMBRE

18:30H

CUENTOS DE NAVIDAD EN LA
BIBLIOTECA PARA NIN@S DE 5 A
10 ANOS.

Inscripcion previa y gratuita en la biblioteca.
Plazas limitadas.

Biblioteca Municipal

2 DE ENER

19:00H

CONCIERTO DE NAVIDAD A
CARGO DE LA BANDA MUNICIPAL
DE MUSICA DE LA CISTERNIGA.

Director: José Luis Gutiérrez Garcia.
Donativo para la AECC: 1 €

Auditorio de la Casa de Cultura

ha escrito cobran
?"mm«wm I
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C.S.C. MOTOR LES DESEA FELICES FIESTAS

En CSC MOTOR seguimos ofreciéndote

el mejor Servicio Postventa y las mejores
ofertas en Vehiculos Nuevos, Seminuevos
y de Ocasion.

Consulte promociones en servicios de
Mantenimiento y Reparacion Mecénica,
Electronica y Carroceria.

. Ofertas validas para todas las marcas
9 C.S.C. MOTOR o . S
WA CTRA, SORIA, KM 3,5, TEL 983 301 395. VALLADOLID con 1 aiio de garantia de reparacion.

RENAULT = [T

~9-~ PUNTO DE
ENCUENTRO

Tu local para
eventos

Dia Completo
10 a 2!

Maiiana

ALQUILER LOCAL 10 als

| 1 ] ]
I u]) l” “ H 3

e L
Vls pera de festivo

5': ll 0, Domingo o

stivo . [ ) | 100 €

_Dia Especial .,, Sl ﬂ'l_ 7

Hore a | ) 0 €

Avda. Olmedo, 1 - 47193 la Cistérniga - {9 660 10 16 96
puntodeencuentrocisterniga@gmail.com - www.punto-de-encuentro.ueniweb.com
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5 DE ENERO
REYES MAGOS DE ORIENTE”

“La noche mas magica del afio, donde
los suefios y la ilusion inundan nuestras
casas”

Sus Majestades los Reyes Magos de Oriente
visitaran La Cisterniga. Los dias previos os
comunicaremos las horas de visitas y actos
en funcién de las medidas de seguridad
adoptadas por la Covid-19.

Colabora: Restaurante “El Viejo Portazgo”.

uney oo WPerneqy
17 DICIEMBREAL 7 DE ENERO

9 15! Wy 494

“REYES MAGOS DE ERDAD"

RECOGIDA DE REGALOS PARA
NINOS Y ABUELITOS

La ONG REYES MAGOS DE VERDAD quiere
que todos los nifos y abuelitos puedan recuperar
la magia de la noche de Reyes. Por ello, escribiran
sus cartas y recibiran su regalo... pero no un regalo
cualquiera, sino el que ellos hayan pedido con
toda suilusion.

Un afo mas el Ayuntamiento de La Cistérniga
colaborara en esta bonita iniciativa, siendo punto
de recogida. ¢Te animas a repartir ilusion?

Informacion y colaboracion:
www.reyesmagosdeverdad.org

HORARIO: MANANAS DE 10:00 A 14:00 HY TARDES DE 16:30 A 20:30 H.

EXPOSICION DE PINTURA
: 77&dro'l__uiswSéchlwegﬂmxcho

TR

BELENESY DECORACION NAVIDENA

Nos gustaria que compartierais con
nosotros vuestros belenes y decoracidn
navidefia.

12

Podéis enviar vuestras fotos al siguiente
correo

ayuntamientodelacisterniga@gmail.com

Los mejores seran premiados con
entradas a nuestras actuaciones teatrales.
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LCKHEL SEA
s chool of English
Inglés para todas las edades - Trinity GESE todos, los niveles

Cambridge B1, B2 y C1- Cursos de iniciacion
Conversacion - Cursos intensivos para adultos

; e DRl TR
(AR tl' | i 1l

C/ Castillejo n° 4 - LA CISTERNIGA - Mévil 655 131 524
www.chelseaingles.com - info@chelseaingles.com

l_? iFelices Fiestas!

Instalaciones deportivas
Urbanizaciones y pavimentaciones

I 0 V rsa Obras hidraulicas
D Edificaciones y reformas

EMPRESA CONSTRUCTORA Limpiezas de algas y playas

Aluminio, 9-2° Planta - | | Tel. 983 207 433 - Fax. 983 207 699
47012 Valladolid toyrsa@toyrsa.com

/d

o

|
|
{
|

13



e Lafistérniga
i //aﬁm/f/zom

NO

LA CISTERNIGA 4

LIBRE DE AGRESIONES SEXISTAS
PSP

Venta de entradas en la Casa de Cultura en su
horario habitual de mafnana y tarde a partir del
9 de diciembre. Entradas preasignadas.

IMPORTANTE PARA TODAS
LAS ACTUACIONES:
AFORO LIMITADO.

MEDIDAS ANTICOVID-19.
CULTURA SEGURA.

Produccion:

P
6') Tel.: 902 271 902
Editorial MIC www.editorialmic.com
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- La luz sube y nosotros.
'BAJAMOS LOS PRECIOS!

lava peluches cortmas fundas, edredo-
nes, mantas, nérdicos y toda tu ropa

SERVICIODE *
RECOGIDA,
LAVADO! SECADO,

DOBLADO
Y.EMBOLSADO

Precios
a consultar

¢Donde estamos?
G/ San Cristobal, 13
La Cistérniga, Valladolid

Abierto los 365 dias del afio de 9.a 22h
llamanos‘al 665 546 458 o manda un

" lacolada2021
(Instagram).

La Colada La Cistérniga
(Facebook)

© WhatsApp

N

CERCADOS

N

METALICOS

VENTA DE MATERIAL PARA
CERCADOS - INSTALACION DE
CERRAMIENTOS METALICOS

cercaolid@cercaolid.es - www.cercaolid.es
Avda. Los Alamos, parc 24, nave 5 - Pol. La Mora - La Cistériga - Valladolid

983 401 477 - 659 392 216

Las mezclas
mds sorprendentes

WWW.TCOMPANYSHOP.COM
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22 DE DICIEMBRE

EXHIBICION DE AEROBIC
INFANTIL, G. RITMICA Y KARATE.
Comienzo Aerobic Infantil

alas 17.15 h.

Comienzo Gimnasia Ritmica
alas 18.00 h.

Comienzo Karate Infantil
alas 19.00 h.

Lugar: Polideportivo Municipal.

Exhibicién a cargo de los alumnos de
la actividad de Aerdbic Infantil, de
las integrantes del C.D. Ritmica La
Cistérniga y de los alumnos de Karate.

e
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FUTBOL FUNDACION EUSEBIO
SACRISTAN

Fechas: del 27 al 30 de diciembre.

Horario: 10:00 a 14:00 h.

Lugar: Campo de Fuatbol y Polide-
portivo Municipal.

Precio: 100 Euros / nin@, posibilidad
de “madrugadores” y “tardones”.

Info: 685 09 70 32
Inscripciones en la web:

https:/fundacioneusebiosacristan.es/
y rellenando el cuestionario



DESCUBRE

La Casa
del Dragon
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Reserva tus entradas g
www.casabotines.es Mt e o kd
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BOTINES

Plaza de San Marcelo 5 - 24002 Ledn (Spain) « &, (+34) 987 353 247 RGN UL D
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PODOLOGIA e Diagnéstico ecografico
oJaa’w e Cirugia del pie
OA e Papilomas

e Plantillas ortopédicas
Fascitis

CIRUGIA Y ORTOPEDIA - enoion colcinco

e Dedos martillo y garra
N° Registro Sanitario: 47 - C22 - 0443 / 47 - C22 - 0299 ° Metatarsalgias
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DON PEQUE

SERVICIO COMEDOR

ELABORACION MENUS CASEROS il hal wm
ARTO ININTERRUMPIDO 74Sh. A 20h. | @/cassillejo, G-La clsrinumn (Unllndol-d)

HOR/
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Excavaciones
Trabajosy reformas de albanileria
Hormigon impreso y pulido
Desbroce con brazo o maquina
\ | Desbroce de fincas con drboles

)

Desb;‘oce pequeno «% e B

G/.Castillejos, 2~ 101 47193 La Cistérnigh, Valladolid
=983 4014 64 629,07.75 46 ‘

¢ Rétulos y Luminosos

LUMINOSOS « Plésticos, Neén, Vinilo, Led

/ e etras corpéreas de acero, chapa, pvc, etc.

= ¢ Rotulacion de Vehiculos

omuios i

C/Haya N°12
Pol. Ing. La Mora
La Cistérniga (Valladolid)

Tel. 983 40 31 30

LUMINOSOS pm

ST

ROTULOS

v

luminosos@smarotulos.com
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DE OLMEDO

A CISTERNIGHA VALLADOLID

Viviendas de 3 dormitorios
con amplias terrazas y jardines

§ S U QU I A KER 2000 INFORMATE
/§7 SIN COMPROMISO
HOMES % INMOBILIARIA | gg3102 222




